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Derecho a la Protección
Iban caminando Balam, Ixb’atz y Junajpu’. En el camino unas 
hojas enormes del bosque les cubrían para que estuvieran 
seguros y protegidos. Habían avanzado mucho, cuando se 
toparon con un barranco, del que salía un humo blanco y 
espeso. 



Se acercaron a la orilla para ver de dónde venía ese humo y se 
sorprendieron al ver que lo provocaban unas plantas venenosas que se 
encontraban en el fondo. De pronto entre el humo apareció una hormiga 
gigante enloquecida por inhalar este humo, rápidamente B’alam retiró a 
los niños de la orilla y los llevó a un lugar seguro lejos de ahí porque “Todo 
niño y niña tiene derecho a ser protegidos contra drogas, venenos y todo lo 
que les pueda dañar”.



La hormiga gigante que había inhalado este humo, llegó a un 
lugar donde había otras hormigas pequeñas que aún eran niños 
y niñas, muy enojada y regañona les mandaba a las hormiguitas 
a cargar mucha comida para ella. Ixb’atz’ y Junajpu’ escondidos 
detrás de unas piedras veían de lejos cómo las hormigas 
pequeñas sufrían caminando en fila.



Con mucha tristeza Ixb’atz’ dijo:
- Oh no, “los niños y las niñas tenemos derecho a que se 
nos proteja, que no nos maltraten, 
nos obliguen a trabajar en algo que no podemos hacer y que 
nos traten igual a todos y todas”
Junajpu’ dijo:
- Cierto, ¿Ahora qué hacemos  B’alam?
- Mientras el humo y las hormigas se acercaba a ellos. 
Balam respondió:
- Debemos rescatar a las hormiguitas con la ayuda de los 
protectores del bosque.



Los protectores eran 20 energías también llamados nawales 
estaban en todo el bosque para protegerlo y se presentaban 
en forma de algún animal cuando alguien les pedía algo de 
corazón. Cada persona tiene un protector, el de Ixb’atz era el 
nawal B’atz y era el primero en buscar.



Balam subió a Ixb’atz’ y Junajpu en su lomo y corrió lo más 
rápido que pudo hasta encontrar la cima del cerro donde estaba 
el nawal. Los 2 niños y el jaguar suplicaron que les ayudara 
a rescatar a las hormiguitas y con un resplandor el nawal se 
convirtió en un mono que tenía un hilo en sus manos y comenzó 
a treparse entre los bejucos. B’alam, Ixb’atz y Junajpu’ lo 
siguieron.



Cuando llegaron cerca de las hormigas,
no podían acercarse debido a que el humo les impedía,
En ese momento B’alam hizo el rugido más fuerte que pudo 
Grgrgrgrgr… y ahuyentó al humo, 
rápidamente el nawal B’atz’ enredó las patas de todas las 
hormiguitas incluyendo a la gigante 
y fueron liberadas del efecto del humo.



Cuando el peligro ya había pasado, 
se marcharon de ahí mientras las hojas 
del bosque les protegían.



 “los niños y las niñas tenemos derecho 
a que se nos proteja, que no nos maltraten, 
nos obliguen a trabajar en algo que no 
podemos hacer y que nos traten igual 
a todos y todas”



Ejercicio 1 

Instrucciones: Completa las letras que hacen falta en las palabras que �enen espacio en blanco. 

1. Seguros y pr_t_gid_s 

2. Todo niñ_ y niñ_ �ene d_r_cho a ser prot_gido contra 

drogas, venenos y todo lo que les pueda dañ_r. 

3. Los niñ_s y niñ_s ten_mos der_cho a que se nos pr_teja. 

4. Los niñ_s y las niñ_s t_n_mos que no nos maltr_ten. 

5. Los n_ños y las n_ñas tenemos der_cho a que no nos 

obliguen a trab_jar en algo que no pod_mos hacer. 

6. Las niños y las niñas t_nemos der_cho a que nos traten 

igual a t_dos y todas. 



Ejercicio 2 

Instrucciones: Marcar con una  las imágenes que representen a una niña o un niño protegido y una  las imágenes 
que representen a una niña o un niño no protegido. 



Ejercicio 3 

Instrucciones: Une las líneas punteadas. Dentro de cada espacio de la sombrilla escribe una idea sobre el “Derecho a la 
protección”. Al finalizar dibújate debajo de la sombrilla, no �ene que salir exacto, pero imagínate y dibújate. 
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