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INTRODUCCION

La violencia a las ninas, ninos y adolescentes en nuestra comunidad es un
problema que no permite que ellos disfruten de sus derechos, esta violencia se
da generalmente dentro sus casas con familiares cercanos (papas, tios, primos,
etc.), sufriendo golpes, castigos, gritos, agresiones sexuales, entre otros.

Por lo que es importante que desde la radio promovamos a la audiencia
por medio de diferentes mensajes que los ninos, ninas y adolescentes estén
protegidos y libres de todo tipo de violencia, empezando desde sus casas.

Este folleto nos ayudara para incluir en nuestra programacion los temas
contenidos en la “Guia para la crianza de nifas, nifios y adolescentes desde el
amory el buen trato”.

Las propuestas en este folleto buscan que promovamos el didlogo vy
la participacion con nuestra audiencia con el fin de que ninos, niNas y
adolescentes en los hogares de nuestra comunidad gocen de sus derechos.

El folleto esta dividido en tres grandes apartados: introduccion, la incidencia
de la radio desde las comunidades y los temas que contiene la guia en los
siguientes tres modulos:

1.) Elmédulo | aborda los temas de:

® 1 Lafelicidad.
® 2 ;Porquénodebemoscriaranuestras hijas e hijos usando violencia?

® 3 Entonces, iesimportante o no poner limites?

2.) Elmoédulo Il desarrolla los temas:

® 4 Pero, sino debemos usar la violencia, ¢de qué otra manera
podemos criar a nuestras hijas e hijos?

® =5 Lacrianza positiva es construir con mucha paciencia

® .

Criar con amor a nuestras hijas e hijos desde el inicio nos
beneficia a todas y todos
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@ El médulo Ill aborda los temas:

7. La comunicacion es importante

8. Nifas y ninos deben crecer con igualdad

9.Y cuando hay berrinches ...

10. (Qué hacer cuando estamos a punto de explotar?

11. Y en estos tiempos de tecnologia

Cada tema tiene sus propios objetivos y pasos a sequir para el desarrollo
de las propuestas de formatos radiales, las cuales nos podran ayudar a
reflexionar con la comunidad. Por lo que, te sugerimos leer con atencion la
“Guia para la crianza de nifas, nifos y adolescentes desde el amor y el
buen trato”.
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PROTECCION CONTRA LOS MALOS TRATOS

Es obligacion del Estado proteger a las ninas, ninos y adolescentes
de todas las formas de malos tratos perpetradas por padres, madres
O cualquiera otra persona responsable de su cuidado, y establecer

medidas preventivas y de tratamiento al respecto.

Articulo 19

l. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas,
administrativas, socialesy educativas apropiadas para proteger
al nino contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental,
descuidootratonegligente, malostratosoexplotacion,incluido
el abuso sexual, mientras el niNo se encuentre bajo la custodia
de los padres, de un representante legal o de cualquier otra

persona que lo tenga a su cargo.

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO



RADIO
comunidades

Las radios, desde las comunidades, son indispensables. Nos informan,
orientan, capacitan, entretienen y acompanan para ser mejores personas. Sin
duda es un medio de aprendizaje para la audiencia y nos presenta temas de
interés que buscan la reflexion y cambios dentro de las comunidades.

Las radios son un aliado importante para dar mensajes clave que promueven la
proteccion a la ninez y adolescencia tomando en cuenta a los papas, mamas y
cuidadores,asicomoalasinstitucionesque estandentrode nuestracomunidad.

Recomendaciones para sensibilizar a la poblacion

Segun UNICEF (2020)" para que una persona muestre algun cambio de
actitudes o practicas, es importante que reconozca que este cambio es
necesario para su vida. De lo contrario, no importa cuantas veces le digamos
los mensajes sobre las recomendaciones que debe seguir, puede que no les
ponga Mmayor atencion. A eso nos referimos con “sensibilizar”, ayudar a que
las personas conozcan y aprendan en conjunto sobre la crianza con amor y
buen trato, dando las herramientas necesarias, sin imponer lo que deben o
no hacer, sino generando dialogo por medio de los diferentes formatos de la
radio. Nosotros conocemos como hablarle a nuestra audiencia...

Lo valioso de construir con las personas

La ventaja de las radios en la comunidad es que podemos dialogar con
nuestra audiencia a través del teléfono, entrevistas, mensajes de texto, redes

UNICEF (2020) Guia sobre el COVIDI9 para medios de comunicacion comunitarios,
Guatemala, Guatemala.
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sociales, etc. Las personas pueden decir sus dudas e inquietudes. Por su
parte UNICEF (2020) senala que nosotros podemos utilizar la informacion
con la gue contamos para orientarles al respecto, y en caso de no tener todas
las respuestas, podemos buscar la informacion de las autoridades o de las
organizaciones municipales y compartirla.

Antes de saber qué deben hacer, las personas necesitan conocer y entender
mejor el problema, lo que estan viviendo, las acciones y actitudes que deben
mejorar,y sentir que pueden aprender mas cuando dialogan con otros padres,
madres, vecinos, etc.

La importancia de difundir mensajes clave a la audiencia

La radio es un buen medio para “escuchar” e interactuar. A través de ella
podemos promover desde nuestra programacion mensajes claros y sencillos
para que las personas comprendan la importancia de criar a los ninos, ninas
y adolescentes sin violencia, y pongan en practica acciones para tener mas
comunicacion y acercamiento con sus hijos/as.

La violencia a los ninos,

ninas y adolescentes en Es importante cambiar
nuestra comunidad es un tema los castigos y gritos por una
que nos debe preocupar a comunicacion clara, directa y
todas y todos. con respeto.

~/



MODULO |

TEMA

La felicidad es un estado agradable

que podemos sentir tanto en nuestro

cuerpo como en nuestro espiritu dependiendo

de los momentos y experiencias que hemos vivido.

Para este tema te sugerimos realizar una reflexion, apoyandote en el tema 1:
La felicidad, contenido en la Guia para la crianza de nifias, niflos y adolescentes
desde el amor y el buen trato.

Objetivo

Invitar a nifas, ninos y adolescentes a narrar cuentos sobre la felicidad y la infancia en
laradio,yabrirun espaciodedidlogoentre ellasyellos con papas, mamasy cuidadores
y locutores o locutoras, promoviendo que los papds y mamas expresen que los hacia
felices en su infancia, y que cosas les quitaban la felicidad y la tranquilidad.

¢ Como contar un cuento en laradio??
Sin duda recuerdas cuando escuchabas cuentos en tu infancia, lo importante
de contar cuentos es que sean sencillos, poder transportar a las nifas, NiNos,

2 Montero, Mandrillo (2007) La radio como herramienta para la promocion de la lectura,
Maracibo, Venezuela.
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adolescentes y adultos a cada momento del cuento, que describan todos los
detalles de los personajes y lugares.

Los dialogos deben ser faciles de entender, y no olvides usar al inicio y final de
los cuentos, frases como: «Erase una vez, habia una vez.., y colorin, colorado,
este cuento se ha acabado» etc.

Siempre haz emotivos los cuentos y coloca musica segun el tema o momento
de la historia. Todo lo anterior debe ir colocado en el guidn técnico.

¢ Como hacer un guion para un programa de radio?

Para hace un programa en radio, es importante realizar un guion técnico, el
cual nos ayudara a ordenar nuestras ideas de lo que deseamos dar a conocer,
debes colocar ala o las personas que hablaran, el texto o sugerencia de texto,
la musica, sonido de fondo o efectos que ayudaran a la locucion, historia o la
informacion que se desea transmitir.

iNo te olvides de cada detalle!

A continuacion, te mostramos el siguiente ejemplo de guién técnico:

Sonido/

Efectos RISIES

No. | Voz Texto

Ahora podras leer el siguiente ejemplo de un cuento sobre la felicidad de las
niNas y NiNos:



El circo llamado “felicidad”

|

No. Voz Texto Sonido/Efectos

1. Narrador | (NOSTALGIA) Habfa una vez un pueblo muy bonito, donde vivia un Sonido ambiente de una
grupo de ninasy nifnos muy cerca del parque, pero desde hace varias ciudad, nifas y ninos
semanas todo se habia puesto gris y triste para ellas y ellos, ya no Jugando, sonido de
sonrefan como antes, y uno de ellos ya no queria estudiar nijugar. Juguetes.

2. Narrador | (EMOTIVO) Mientras las nifias y niflos caminaban en una calle Sonido de pasos lentos
cerca del parque, escucharon como se acercaba un grupo de carros sobre una calley
grandes, que jamas habian llegado a ese lugar. ambiente de ciudad.
(SORPRESA) Los carros tenfan banderas gigantes, y muchos colores, y Sonido de bocinas,
adornos, por lo que Arturo (uno de los ninos) se quedd sorprendido de trompetasy muchas
ver algo tan emocionante cerca de su casa. personas hablando.

3_ Arturo | ;Qué estd pasando? Preguntd Arturo a sus amigos.

4. Anita (EMOTIVO) iEl circo llegd al pueblo! Por fin lo que tanto queriamos
Nosotros, sera emocionante ir a ver el show.

5. Narrador [ Arturo se llend de ilusion, se emociond cuando vio como mas niNos Carcajadas de nifios
saludaban a los payasos desde las ventanas y decidio ir con sus amigos
muy cerca de los carros a saludar a los payasos.

Era una tarde diferente para Arturo, su dia era emocionante, alegre
y divertido.
Un payaso se acerca a Arturo y le dice:
6. Payaso | Sé como te has sentido estas semanas, te acompanaré a jugar Voz off de payaso
dela cuando vayas mafiana al parque y hablaré con tus papas estos dias.
felicidad

7. Narrador | Al dia siguiente el payaso jugaba con Arturo en el parque, a los 20 Sonido de juegos,
minutos le dice que lo espere, que quiere ir a hablar con sus papds, | parquey puerta al ser
entonces va y toca a la puerta de la casa. tocada.

. Papa (EXTRANADO Y AMENAZADOR) ; Quién es usted? ; De dénde Voz off de papa de Arturo
viene?
) Payaso | Sé que le ha estado pegando mucho a Arturo estas semanas, venia | Voz off de payaso
de la a contarle que él no entendera con golpes, sino hablando y siendo
felicidad | escuchado, asi que lo invito a usted v a Arturo a la funcién del circo
manana.
Conocera sobre la felicidad de las nifias y niflos y la importancia de
entenderlos y criarlos sin pegarles o gritarles, ya que lo Unico que
pasara es que Arturo le tendrd miedo y no habré confianza entre
ustedes.
]_O Narrador | Arturo estaba feliz porque por fin iba a terminar su tristeza e iba a
poder estar sin miedo, y estudiar sin tener miedo a que su papa le
pegue por cualquier cosa.
11. Narrador | Al dia siguiente Arturo y su papa estaban aprendiendo en el circo de | Sonido ambiente de

manera divertida formas de comunicarse entre papas e hijos y evitar la
violencia en las casas, sin duda fue una aventura muy bonita para ambos.

Desde ese dia aprendieron a convivir en casa escuchandose y
aprendiendo juntos los valores de la vida.

iColorin colorado, este cuento se ha acabado!

circo

11
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PASOS A SEGUIR:

PASO 1
Durante la programacion regular lanzar la propuesta ® X
al aire para invitar a ninas, ninos y adolescentes
. , ...
a llegar a la radio (puede ser por teléfono) para ser
locutores o locutoras durante un dia, explicando que ‘ e .
narraran un cuento corto sobre la felicidad y toda la % °
comunidad los escuchara.

PASO 2

Hacer espacio dentro de la programacion de la emisora, para que un dia por
semana una nina, Nnino o adolescente sean los protagonistas de un programa
radial.

PASO 3
Hacer guion para contar el cuento (ver referencia en pagina 10 y 11).

PASO 4
Después de conta el cuento que las ninas, ninos o adolescentes realicen las
siguientes preguntas generadoras:

O cQueé sentimos cuando estamos felices?
O ¢Queé nos hace felices?

O ¢Qué no nos hace felices?

PASO 5

Serd importante que después de la narracion del cuento, se abra un espacio
de didlogo por medio de la técnica del microfono abierto, invitandoles a
participar a padresy madres a contar testimonios sobre determinado tipo de
violencia que frustro la felicidad en su nifiez.

¢En qué consiste la técnica de micréfono abierto?

Consisteeninvitaralaaudienciaaopinarlibremente de untema en especifico,
dando libertad, sin tener limite de género o edad, lo importante es promover
la comunicacion entre la comunidad.



Te recomendamos los siguientes pasos:

@ Mientras realizas una entrevista o abordas un tema lanzar preguntas a la
audiencia que motiven su participacion.

@ Invitar a las personas a llamar a cabina, indicandoles todos los medios con los
que cuenta la radio para interactuar con ellos, ejemplo: enviar mensajes de
texto o de whatsapp de manera libre, escribir en redes sociales.

@ Explicarles a las personas que tendran libertad para opinar del tema, sin
ningun limite y que su participacion es importante.

PASO 6

Te recomendamos indicar si niNas, ninos o adolescentes estan sufriendo
violencia, es importante llevar el caso a la Oficina Municipal de Proteccion a la
ninez y adolescencia, o Secretaria de bienestar social.

Para la participacion de las nifas, ninos y adolescentes en la radio, sera
importante tomar en cuenta los siguientes lineamientos:

LINEAMIENTOS PARA LA PARTICIPACION DE LAS NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Los medios de comunicacion son un canal donde se puede
resaltar la voz de las nifias, ninos y adolescentes, por lo que es
importante abrirles oportunidades de participacion.

La Agencia Global de Noticias (2008) en el Manual de Ninez y
Periodismo.Unaporte paraeltrabajo periodisticocomprometido?®,
propone los siguientes lineamientos:

e Tener el consentimiento de la nifia y/o del niflo y de un adulto
responsable (madre, padre o tutor) antes de entrevistarlo, es
aconsejable tener autorizacion por escrito.

3 AGENCIAGLOBAL DE NOTICIAS (2008) Manual de Ninez y Periodismo. Un
aporte para el trabajo periodistico comprometido. La Asuncion, Paraguay.

13
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e Hablar primero con un adulto responsable que pueda estar
presente durante la entrevista, si el nino o nifa asi lo desea.

e Explicar claramente al nino o nina de que se trata su participacion
y cdmo seran utilizadas su imagen o sus declaraciones.

o Laspreguntasdebenserdirigidasdirectamente alasnifasy ninos,
no al adulto.

o Elnombreoimagen de la nifa, nifo o adolescente puede publicarse
cuando éstos no sean victimas, no se les ponga en peligro y se
cuente con su autorizacion y la de sus padres.

o Noentrevistarlosante situaciones que puedan afectar su bienestar
y desarrollo (por efemplo, victimas de abuso o maltrato).

o Referirse a la nina, nino o adolescente con amabilidad y respeto,
dandole su importancia en el programa.

o Respetar su opinion, sin ridiculizarla nimostrarla
Menos importante.

o Considerarlos e incluirlos como
fuentes de informacion en los
diversos temas que hacen en su
realidad y que les afectan, y no
soloensituacionesque pueden
despertar el sensacionalismo.

o Evitar cerrar las notas con
conclusiones que pretendan
poner en un “lenguaje adulto”
los aportes de nifas y nIANoS,
desvirtuandolos.



MODULO |

TEMA

Hoy en dia la violencia forma

parte de lo que vemos y vivimos

todos los dias. Tanto asi, que nos

hemos acostumbrado a ella, al punto

que la sentimos como algo natural. Si

observamos, a diario vemos violencia en la television,

en los noticieros de radio, normalizando la misma como parte de nuestra vida
diaria; pero lo que realmente seria normal, es poder vivir sin ningun tipo de
violencia.

O Promover la reflexion con la audiencia con historias que relaten las
consecuencias de la crianza a las ninas, ninos y adolescentes.

O Para este tema te presentamos dos historias diferentes, una que describe
la crianza con violencia y otra que muestra la crianza desde el amor vy el
buen trato.

15
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PASOS A SEGUIR:

PASO 1
Te proponemos que los locutores o locutoras narren las historias que se
proporcionan.

¢, Como contar historias en radio?
Para que tengas un buen impacto en las historias, te recomendamos® lo
siguiente:

O Crea un punto maximo de emociones entre los personajes para mantener la
atencion del oyente, y la inquietud sobre como se resolvera la historia 0 como
podrian terminarla ellos o ellas.

Siempre haz un enfoque original para la historia, los efectos y las emociones
ino las debes pasar por alto!

Describe lo que narras, usando referencia de nuestro dia a dia, buscando la
imaginacion del oyente para que sea parte del escenario y los personajes.

Utiliza frases cortas, claras y precisas.

©e® ©® 06

Utiliza sonidos de objetos y mencionar lugares, es importante para hacer la

narracion mas real.

A continuacion, te presentamos las sugerencias de los guiones con las
siguientes dos historias que describen la crianza con violencia, asi como la
crianza desde el amor y buen trato:

4 Gonzalez, R. (2016) Manual para narrar en radio.



En busca de una vida mejor

No. Voz Texto Sonido/Efectos
1. Narrador Anita vive en una comunidad lejana del occidente | Sonido ambiente de la
(agregar nombre de comunidad o municipio de comunidad (personas
cobertura) del pais, en una condiciéon de pobreza, hablando, ruido de
pero no pierde la esperanza de ser una gran camioneta, etc).
ingeniera, ya que le gusta estudiar y actualmente
tiene 9 afios. (EMOTIVO)
2. Anita Mama, (FELIZ) jsaqué 10 en mi examen de Voz off de nifa
matematicas y me pusieron estrellital, mi maestra
me dijo, que si sigo asi seré una mujer exitosa.
(ENTUSIAMO)
3. Antonia iQue alegre mijal, sos muy inteligente, sé que Voz off de mama de
(mama de llegaras muy lejos. (MOTIVANDO) Anita
Anita)
4. Pablo (Papa | (ALTERADO) Ya dejen de estar hablando Voz off de papa de
de Anita) ridiculeces, las mujeres iNO tienen que estudiar!, Anita (furioso)
eso es solo para los hombres.
Anita, jvos solo ayudaras a tu mama en el oficio de o
la casa! IMPONETE) Musica de suspenso
5. Antonia iVeni Anital, te voy a ayudar estudiar. Voz off Antonia (triste y
(mama de frustrada)
Anita)
6. Narrador El papa se da cuenta que Antonia y Anita estan (Sonidos de cosas que
estudiando a escondidas. caen, somata cosas del
enojo)
7. Pablo (papa | (FURIOSO) iSon necias! Hace caso Antonia, mi Voz off de Pablo
de Anita) palabra se respeta en esta casa... (furioso)

Gritos y llantos de
Antonia y Anita

17
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La importancia de la comunicacion en la familia

)

No.

Voz

Texto

Sonido/Efectos

Narrador

Alejandro vive en una comunidad del oriente
(agregar nombre de comunidad o municipio

de cobertura) del pals, a pesar de que crecié en
una familia sin muchos recursos econémicos, sus
papas saben lo importante de criar a su hijo con
amor y buen trato. (EMOTIVO)

Sonido ambiente de
la comunidad

Narrador

A los papas de Alejandro les han explicado que,
al criar a su hijo con respeto y amor, le estan
ayudando a su desarrollo, por lo que en todo
momento han acudido con personal del centro
de salud y de la escuela para estar preparados y
educar a su hijo de la mejor manera.

Sonido ambiente en
el centro de salud

Narrador

Alejandro estudia en primaria y sus companeros
lo molestan mucho y se burlan de el por usar
lentes y tener poca estatura.

Voz off de Alejandro
siendo golpeado

Marta (mama de
Alejandro)

Mijo, ¢Qué te pasd? ¢ Por qué estas triste?
(PREOCUPADA Y DESCONCERTADA)

Voz off de Marta

Alejandro

Mama, ya no aguanto, no me dejan en paz en
la escuela, me dicen cosas feas, ya no quieroir a
estudiar. (DESESPERADO, TRISTE)

Voz off de Alejandro

Narrador

afortunadamente, Alejandro tiene una excelente
comunicacion con sus papas, asi que le han dado
los mejores consejos para tener caracter sinir a
los golpes. (INSPIRADOR Y EMOTIVO)

Voz off de narrador

PASO 2

De manera interactiva, lanza las siguientes preguntas para conocer las
opiniones de la audiencia sobre la historia y promover que las contesten via
mensajes de texto, whatsapp o por algun otro medio que se tenga disponible,
e ir contando en tiempo real las respuestas:

O (Como continuaria la historia?
O cComo terminaria la historia?

O ¢Cuadl cree que seria el mejor final?



PASO 3
Teproponemosidentificaraunatrabajadoraotrabajadorsocial,ounenfermero
o enfermera que laboran en el servicio de salud de nuestra comunidad.

PASO 4
Te pones en contacto con el profesional para invitarlo/a al programa.

PASO 5
Al contar con el profesional, realizas un didalogo con él o ella, y durante la
reflexion con la audiencia, desarrollar las siguientes preguntas:

Preguntas para la audiencia
O ¢Recuerdan como lo criaron en su infancia?
O (Queé sentimiento le provocaba?

Preguntas del locutor o locutora para la audiencia.

Preguntas del o la profesional a la audiencia

O ¢Cual siente que es la mejor manera de educar a las ninasy los ninos en casa?
(que él o la profesional reflexione con él o la locutora sobre formas de educar
a la ninez sin el uso de violencia).

O ;(Considera que hay consecuencias en las nifas y los nihos cuando se
usa la violencia en su educacion? (que el o la profesional de a conocer las
consecuencias emocionales y psicolégicas que sufre la nifez cuando se les
cria con violencia).

Datos para fortalecer el analisis

UNICEF en el ano 2019 hizo un estudio sobre un diagnoéstico de normas
sociales con adultos sobre los derechos de la nifiez y adolescencia®, el cual
muestra como en nuestras comunidades los padres y madres de familia
tienen poco conocimiento sobre los derechos de la ninez y muchos de ellos
y ellas reconocen el uso de la violencia como una forma de criar, indica que:

° Resultados del Informe de linea basal: Diagndstico de normas sociales con adultos sobre los derechos de la nifiez y

adolescencia (Unicef, 2019).
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8 DE CADA 10 ADULTOS opinan que en su comunidad
la forma mas usada para corregir a las hijas e hijos es a través del
castigo como cincho, chicote, vara, golpes o gritos. La mitad de los
adultos piensa que, si los padres no corrigen o disciplinan de esta
manera, es por falta de caracter.

Para continuar con la reflexion, analizar el resultado presentado y resaltar que
Nno se debe criar con violencia, por lo que es importante disminuir estas cifras.
También se podran apoyar en el texto de la Guia, en el tema 3: { Por qué no
debemos criar a nuestras hijas e hijos usando la violencia?

A qué nos referimos a normas sociales?

Las normassociales® son reglas de comportamiento que las personastienen, las
cualesse promuevenconelpasodeltiempo poralguienquelosinfluenciadentro
de la comunidad llegando a compartir opiniones y/o creencias, considerando
estas acciones o comportamientos correctos, normales o apropiadas.

De acuerdo a lo que senala UNICEF (2019)7 las normas sociales son diferentes
en cada sociedad, se transmiten de generacion en generacion, generalmente
las normas sociales son parte de nuestras tradiciones y costumbres, las cuales
establecen comportamientos y/o actitudes que muchas veces son negativas,
y si no se llegan a cumplir pueden causar algun tipo de rechazo dentro de los
miembros de la comunidad.

EJEMPLO:
O Considerar que educar con golpes o castigos es lo que todos esperan que yo haga.

O Considerar que las niflas deben casarse jovenes sino “las dejo el tren”.

Cuando se esté haciendo la reflexion hacer el compromiso con la audiencia
que, en lugar de usar la violencia con sus hijas e hijos, les hablen y los escuchen
mMas, que busgquen comprender como se sienten, por lo que sera importante
promoverqueenel proximo programalos papasy mamascuententestimonios
sobre que beneficios han tenido al escuchar mas a sus hijas e hijos en casa.

E, Gularte. y E, Pérez (2019). Diplomado Comunicacion para el desarrollo, UNICEF Guatemala.

E, Gularte. y E, Pérez (2019). Diplomado Comunicacion para el desarrollo, UNICEF Guatemala.



MODULO |

TEMA

Los limites que ponemos al

momento de criar a las ninas,

ninos y adolescentes deben

basarse en el respeto y la ayuda entre

todas y todos, de esta forma estaremos
asegurando que los niNos y ninas tengan mMas
habilidades para la vida.

Objetivo:
Promover la importancia de que padres, madres y cuidadores cambien los

mensajes al momento de poner los limites cuando se cria a las ninas, NiNos y
adolescentes.

PASOS A SEGUIR:

PASO 1

Te sugerimos hacer cufas radiales de no mas de 40 segundos, tommando como
base los ejemplos que se comparten mas adelante, los recuadros amarillos es
lo que no se debe hacer y los recuadros verdes es que se sugiere hacer.
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¢ Qué es una cuna radial?

Son mensajes que hacemos antes, durante o después ¥
de un programa radial, para llamar la atencion de

la audiencia, realizando alguna invitacion o dando
informacion importante, el objetivo es impactar a
quien se quiere transmitir el mensaje.

Hay varios tipos de cufnas radiales, pero en este caso nos
enfocaremos en las cufias institucionales, las cuales promueven
ideas en el tema publico a las personas.

Dentro de los formatos para realizar las cunas estan las dramatizadas (cuando
se aborda un tema o historia corto con dialogos y diferentes entonaciones,
por ejemplo: se quiere invitar a una jornada de vacunacion y se hace un
dialogo de los beneficios de la vacuna o se quiere explicar porque no criar
a las ninas y niRos con violencia y se pone una historia real para reflexionar
con las personas), habladas (cuando se desea contar algo importante a la
comunidad) y cantadas (se crea una cancion o se adapta un texto de algo que
se desea dar a conocer con una cancion muy conocida para atraer la atencion
de la audiencia).

Para hacer una cufa debes tomar en cuenta los siguientes elementos®:
O IDEA  Esimportantetener laidea clara deltema que se abordarg, establecer

la voz, el tono, la muUsica, efectos y el lenguaje a utilizar.

O GUION. Esla base de la cuniaya que indica toda su estructura, las entradas, el
tiempoy la duracion de las transiciones.

O MUSICA Es una parte esencial de una cufa, se debe colocar musica con la
que se identifigue las personas y que reconozcan facilmente.

O TONO  Se debetomar en cuenta en todo momento una buena entonacion,
buena pronunciacion de las palabras y el timbre vocal (poner
emociones en los mensajes que damos a conocer).

& Rios, N (2020) Qué es una cuna radial y cuales son sus caracteristicas



e

. . . ~ . m
Ejemplo de como hacer guion de una cuha radial O=0
No. Voz Texto Sonido/Efectos
1. Mama de | Pldtica entre mamad e hijo. Sonido de carrosy
diego trafico

(ORDENANDO) Diego, jahi tenés cuidado! Estan
pasando muchos carros y te pueden atropellar.

2. Diego (MOLESTO) Ya estoy grande mama, yo puedo pasar la
calle solo, jya no estés tan pendiente de mi!
3. Mama de | (IMPONIENDO) Yo ya te hablé, isi te cruzas la calle
Diego corriendo te voy a pegar!, y jestas advertido!
4. Locutor o | Si estas cruzando la calle con tu hija e hijo, ofrécele
locutora | tuayuda,y evita gritarle, no es recomendable poner

[imites de manera violenta, habla con tus hijas e hijosy
ayudalos a comprender las consecuencias que habra si
hacen las cosas sin obedecer.

iMijo, No te pases la calle corriendo,
si no te voy a pegar!

iPara!, los juguetes
no son para tirar.

Hijo, miras television muy tarde,
desconectaré en unos minutos la
television, ya es suficiente,
ihace cosas productivas!

Cambio del mensaje

Agarra mi mano para cruzar la calle

Cuida tus cosas, sino se van a
descomponer.

Hijo, apagas muy tarde la television,
te hara dano la vista, lleguemos a un
acuerdo, para que te permita seguir
viendo television, debemos establecer
un horario desde mafana.

Quiero que te vayas a la cama ’ Son las 8, hora de acostarse y le

ahora mismo.

ensenas el reloj.
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Cuando platiques con la audiencia, es importante resaltar que los Iimites
son necesarios para educar a las ninas y ninos porque los guian de la mejor
manera en el camino de la vida, resaltar que se deben de poner sin provocar
miedo y sufrimiento.

Recuerda explicar en la reflexion sobre el dano que causa poner limites con
violencia y las ventajas de ponerlos desde el amor y el buen trato usando de
base el contenido del tema 3: Entonces, ¢ es importante o no, poner limites?
en la guia.

Al final te recommendamos hacer el compromiso con los papasy mamas de la
audiencia que antes de poner algun limite sobre el comportamiento a su hija
o hijo, analice si le esta explicando el porque no debe hacerloy promover que
ella o el creen independencia en cada actividad que realizan.



MODULO I

TEMA

Ahora que ya conocemos que no
debemos criar a los ninos y ninas con

violencia, hablaremos sobre la crianza positiva,

la cual promueve formas pacificas para criar desde el
respeto y amor hacia ellos y ellas.

Objetivo:
Lograr de manera creativa que los papasy mamas comprendan las diferentes

formas de educary criar a sus hijas e hijos sin utilizar la violencia, promoviendo
la confianza y comunicacion, en vez de imponer sin escuchar.,

Para abordar este tema te proponemos realizar historias en el formato radio

teatro, para poder trasladar el mensaje de una manera diferente a la audiencia,
y que puedan conocer otras formas de crianza sin utilizar la violencia.
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¢ Como hacer radio teatro?

Por si alguna vez fuiste al teatro cuando eras nina o NiNo, en la radio funciona
de la misma manera, la Unica diferencia es que escuchas la historia con
diferentes voces y efectos. Es fundamental que el tema o contenido sea
claro, con personajes y argumento, asi como desarrollar un conflicto o punto
mMaximo de emociones en la historia y una secuencia de acciones.

El radio teatro te ayudara a mostrar situaciones del dia a dia, y ademas hace
visibles problemas comunes en las comunidades, tanto hacia fuera y hacia
adentro de las mismas.

De acuerdo a Radio Chavala (2011)° el secreto es hacerlo de manera indirecta:
a través de personajes que interpretan las situaciones.

Es importante tomar en cuenta la musica y los efectos especiales, asi como una
entonacion dinamica, la duracion es variable, puede ser de tres hasta 10 minutos.

PASOS A SEGUIR:

PASO 1

Para desarrollar historias en el formato de radio teatro, te sugerimos
como primer punto hacer un guion (encontraras en la pagina 10 las
indicaciones para realizarlo).

Ejemplo de guion para radioteatro:

No. Voz Texto Sonido/Efectos

1. Locutor/a: Introduccion de la historia: contar un contexto de
manera general del lugar, personajes y situacion.

2. Personaje 1 Colocar los didlogos de los personajes que
consideren necesario

3. Personaje 2: | Colocar los didlogos de los personajes que
consideren necesarios.

4. Locutor/a: Punto maximo de emociones de |os personajes
durante la historia.

5. Locutor/a: Conclusion o reflexion de la historia.

? Radio Chavala (2011) Guia para la formaciéon de personas adultas que promueven
derechos y participacion de nifnas, ninos y adolescentes comunicadores.



PASO 2
Toma en cuenta los siguientes enunciados, los cuales podras usar

como base para desarrollar las historias en el formato descrito. Las [—
casillas en naranja se refieren a las formas inadecuadas de crianza. omo

Propuesta de enunciados para desarrollar historias |

Pon los limites de acuerdo a la
edad de nifio o nifia

Al nino o nina le estd yendo mal
en una clase de la escuela, td lo
motivas a mejorar o le ayudas.

Dialoga, no pongas
siempre tu voluntad

Al tener mas de un nino en
el hogar, evita preferencias y
tratalos por igual.

Pregunta antes de reganar, y
explicale por qué no es correcto lo
que hizo. Promover el didlogo es

importante.

Da el ejemplo de lo que le
indicas

Vive con ellos, no sobre No decidas por ellos, proponles | Es importante enserfiar a los nifios

ellos, dales libertad y no que ellos tengan iniciativa y si y nifias a controlarse ellos y ellas

digas constantemente: se equivocan, hazles ver que los | mismas, cuando sea necesario se

“Eso esta mal”, “No hagas | errores son parte de la vida. les premia y cuando es necesario se

eso” “Te voy a pegar si les regana, deben tener claro que

haces eso” toda accion tiene consecuencias ya
sea positivas o negativas.

PASO 3
Al finalizar la historia de no mas de 5 minutos, dialoga con la audiencia con las
siguientes preguntas generadoras:

@ ¢Queé cosas nuevas escucharon sobre la crianza en los personajes de la historia?
@ ¢Descubrieron en la historia otrasformas de crianza en donde no haya violencia?

@ ¢Qué cambiarias en tu dia a dia después de escuchar los consejos que dan los
personajes en la historia?

10 Describir de manera negativa o positiva a alguien o algo en una palabra o frase corta.
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PASO 4

Desarrolla el analisis resaltando la importancia de dar seguridad a las nifasy
NINos en el proceso de crianza, basandote en el contenido de la guia desde el
amor y buen trato en el tema 4: Pero, sino debemos usar la violencia ¢De
qué otra manera podemos criar a nuestras hijas e hijos?

Su dignidad

Que deben ser
Sus derechos lo mas importante
en la familia

Que la familia debe darles amor y bienestar,
debe procurar lo mejor para ellas y ellos.

PASO 5

Serd importante resaltar a la audiencia que la crianza desde el amor y buen
trato describe un conjunto de actitudes de los papas y mamas que mejoran
la capacidad de la nina y el nino para amar, confiar en los demas, explorar y
aprender.

Durante la reflexion y conclusiones sera importante que le recuerdes a la
audiencia que en las programaciones de los proximos dias se abrira un espacio
breve al inicio para que puedan expresar los padres, madres y cuidadores
sobre como ha sido la experiencia con sus hijas € hijos en casa después de
haber escuchado las historias en el formato radioteatro, y que describan que
cambios han promovido.



MODULO Il

TEMA

Como hemos visto en el anterior tema,

la crianza desde el amor y buen trato esta

enfocada en la empatia (ponerse en el lugar de las

demas personas), la comprension (entender a detalle algo en especifico) y
el respeto, y consiste en ensenarles a los ninos, ninas y adolescentes a hacer lo
correcto utilizando el optimismo y paciencia, en lugar de hacerlos sentir miedo.

PASOS A SEGUIR:

Para el abordaje de este tema te proponemos crear “el mes de la crianza
positiva”, en el cual todo lo que se aborde durante el periodo de un mes, se
haga relacionado a la crianza positiva, y que cada semana vaya teniendo
una secuencia, por lo que seria ideal que los temas que te indicamos sean
abordados uno por semana.

PASO 1

ldentifica desde la radio a organizaciones o personas que trabajan para la
proteccion de la ninez y adolescencia a nivel comunitario, lo anterior para
establecer quienes podran apoyarnos para explicar los pilares de la crianza
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positiva cada semana, cada pilar sera el soporte de una casa, y
al contar con los cuatro, se tendra construida
la casa completa de la crianza positiva.

Propuesta de formato de
registro de organizaciones o personas

No. | Nombre de organizacién o ¢Qué acciones Nombre de la Direccién Nudmero
persona que trabaja para realiza la comunidad donde dela de
la proteccién a la nifezy | organizacién o la se encuentra la organizacién | teléfono
adolescencia persona? organizacion o
persona

El primer pilar de la casa de la crianza positiva, es sobre “objetivos para la
vida, busca construir la personalidad de las nifas y nifos”.

Objetivo:

Promover por medio de la entrevista con el o la psicologa que los padres,
madres y cuidadores conozcan la importancia de hacer un plan de vida con
sus hijos e hijasy también que conozcan los suenosde ellasy ellos, invitandolos
en el programa a establecer un tiempo para platicar y mostrarles en todo
momento ser esa persona que los acompane dando confianza y trabajando
juntos para lograr esos suenos.

PASO 2
ldentificar a una o un psicologo del centro de salud del municipio.

PASO 3
Realizar undialogo entre un o una psicologay los padres, madresy cuidadores.
Utilizando la creatividad y dinamismo de los locutores.



.Qué es una entrevista?

Una entrevista es cuando dialogas con una o varias personas en la radio, de
acuerdo a la Radio digital educativa de Canarias (2017)" consiste en una serie
de preguntas ya sea cerradas o abiertas (estas preguntas se utilizan cuando
se desea conocer descripcion y detalles de lo que se desea saber) preparadas
con anterioridad que buscan conocer opiniones sobre un tema en especifico.

¢ Como hacer una entrevista?

Cuando realices una entrevista toma en cuenta los siguientes pasos:

1. Realiza una pre entrevista, es decir habla con la o las personas previo a la
entrevista, explicarles el objetivo de la mismay lo que se desea dar a conocer
a las personas.

2. Esimportante conocer alaolas personasa quienes se va a entrevistar, investigar
qué papel tienen en la comunidad (tener contexto e historial) para poder
presentarlo o presentarlos y tener un didlogo abierto y con confianza.

3. Hazlas preguntas con tiempo de anticipacion y explica a la o las personas como
sera el orden de la entrevista, (las preguntas deben ser claras, directas y sencillas).

Radio digital educativa de Canarias (2017) La entrevista radiofénica, Espafa.
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4. Elambiente de la entrevista debe ser en todo momento agradable, siempre bus-
cando la participacion de las personas, y el locutor o locutora debe estar atento a las
respuestas de o de los entrevistados/as, evitando muletillas como (emmm, aja, etc).

5. Alfinalizar te recomendamos siempre hacer conclusionesy hacer un pequeno
repaso de los temas conversados.

Recomendaciones para desarrollar el didlogo en la radio:*?

O Evita las preguntas que promuevan las respuestas cerradas, por ejemplo: (si, No,
puede ser, aja, etc.) la intencion es interactuar con la audiencia.

O Presta atencion alo que dice el entrevistado y refuerza la entrevista por medio
de la técnica de micréfono abierto para que las personas den su opinion.

O Utiliza un lenguaje sencillo.

O Utiliza diferentes nivelesde audio (sonidos de fondoy diferentes entonaciones).

PASO 4

El o lalocutora realizaran una reflexion
sobre los beneficios de ayudar a las
ninasy NiNos a construir los objetivos
y ayudarles a cumplir sus suefos
en la vida.

Las siguientes preguntas genera-
doras nos podran ser Utiles para
el proceso de reflexion a través de
llamadas telefénicas, mensajes de
texto, whatsapp o cualquier otro medio:

O cQué gueremos para nuestras
hijas e hijos cuando crezcan?

2 Sandoval, R. (2017) ;Cémo hacer un buen guidn de radio?, Fundacion Gabo,
Cartagena de Indias, Colombia.



:Qué quieren nuestras hijas e hijos en su vida?

¢Qué debemos hacer mis hijas/hijosyyo para que lleguen a cumplir sus suenos?

©©®06

¢Como crear valores y principios para la vida a los ninos y niAas, y al mismo
tiempo transmitirles libertad para que puedan tomar sus propias decisiones?

Aborda el segundo tema, tomandose como el segundo pilar de la casa, el
cual es: “Conectar con ellas y ellos es crear vinculo y confianza”.

Resalta la importancia de crear mas confianza y armonia entre los nifnos, ninas
y adolescentes con sus papasy Mmamas.

Promueve que interactUen las ninas, ninos y adolescentes por medio del
formato de microfono abierto, en donde ellos expresaran las razones por las
que a veces se sienten distanciados de sus papas, mamas o cuidadores.

Locutoresolocutorasforman parte
de la reflexion que hacen las ninas,
niNos y adolescentes, resaltando
que tener una comunicacion mas
directa incrementa la confianza
y relacion entre padres e hijos, y
explican los beneficios de conectar
con los ninos y nifas mediante
una comunicacion abierta, directa
y amable y las consecuencias de
no hacerlo.

Para abordar el tercer tema, que
setomara como el tercer pilarde la
casa, el cual es: “Dar estructura”.
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Remarcar que todo tiene un orden, como se indicO anteriormente, es
importante poner limites al educar a los ninos y ninas. Especialmente, para
que puedan aprender a llevar su vida de una manera ordenada, y resaltar que
para esto es necesario formar buenos habitos.

Los habitos o practicas son acciones que, de tanto repetirlas, se convierten
en costumbre y pasan a formar parte de nuestra rutina. Los buenos habitos
pueden traer orden y seguridad siempre y cuando podamos guiar bien a
nuestras hijas e hijos, principalmente, con el ejemplo y paciencia.

Para el desarrollo de este tema, te proponemos que los ninos y ninas sean los
protagonistas de programas radiales, en donde realicen entrevistas y analisis
con los papas, mamas y cuidadores sobre la importancia de guiar con el
ejemplo y dar seguridad a los nifos y ninas. Para lo anterior te sugerimos las
siguientes preguntas generadoras:

O ¢Queé practicas o habitos me inculcaron en mi familia?

O ¢Queé practicas o habitos estoy ensenandoles a las ninas y ninos?

O (Como estan formando buenas practicas o habitos a las ninas y ninos?

Sera importante el apoyo de los Comités Comunitarios de Proteccion vy las
Oficinas Municipales de Proteccion a la Ninez para invitar a participar a las

ninas, Ninos y adolescentes que hayan pasado por un proceso de formacion y
potenciar sus propias capacidades.

Para abordar el cuarto tema, que se tomara como el cuarto pilar de la casa, la
cual es: “Habilidades para la vida”.

Se busca promover las habilidades para la vida, indicando que son las
capacidades de usar bien nuestros conocimientos para defendernos en la
vida.



Te sugerimos resaltan las habilidades para la vida que propone UNICEF, las
cuales estan en la guia de crianza desde el amor y buen trato.

PASO 9
Te proponemosquetambiénlasnifas,ninosyadolescentesseanlos protagonistas
de una serie de programas que promuevan las habilidades para la vida.

PASO 10

Has una historia narrada en donde la protagonista sea una nifay cuente como
las habilidades para la vida pueden ayudar a mejorar la toma de decisiones.
remarca que, para realizar cambios en nuestra comunidad, debemos iniciar
desde Nnosotros Mismos.

Puedes basarte en el siguiente ejemplo: d)))

No. Voz Texto

1. Narrador Existen habilidades que ayudan a que puedas enfrentar mas facil los retos
(introduce eltema) | de la vida diaria y tomar mejores decisiones.

2 Narrador (ENOJADA) Una nina de 12 anos pierde una prueba de lenguaje en la
escuela y sale del aula, cuando se encuentra a su maestro.

3. Maestro (Duda) ( Estas bien Andrea? ¢ Te paso algo?

4. Andrea (FRUSTRADA Y FURIOSA) Lo unico que tengo es que perdi la pruebay no

se si ganaré el ano. Eso no es justo otros estaban copiando el dia que hici-
mos la pruebay ganaron..

5 Maestro Con esa actitud no lograran nada Andrea.

6 Narrador Cuando no cuentas con habilidades para comunicarte puedes sentirte
frustrado y poco valioso y esto puede provocar que haya pocas
probabilidades de recibir ayuda o ser parte de un grupo.

7. Andrea (DECEPCIONADA) Estoy mal por haber perdido la prueba, otros ni estudiaron
Yy ganaron, estan felices que estaran todas las vacaciones jugando tranquilos.

8. Narrador Para hacer cambio en nuestro alrededor, debemos empezar por cambiar
nosotros mismos, reconociendo lo que queremos, y conociendo nuestros
miedos, metas, etc.

9. Mama de (ENOJADA) No es posible que me estén llamando de la escuela diciendo que
Andrea perdiste una clase y que hable contigo porque jpodes perder el afo, si seguis asi!
10. Andrea (MOLESTA) No les hagas caso, esa maestra la tiene contra mi, los demas
copiaron el dia de la prueba y ganaron la clase.
11. Andrea (ENOJADA) Nadie me entiende, esto es injusto. Si no estan felices conmigo
iSaguenmel!
12. Narrador Es normal que a veces no sepas explicar porque te sientes de determinada

manera, y porque los demas no te entienden, es el manejo de tus
emociones las que te pueden ayudar a entender y a reaccionar a lo que
suceda a tu alrededor.

13. Narrador Ahora te invitamos a proponer como cambiarias la reaccion de Andrea si
maneja sus emociones y explica de mejor manera como se siente.
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PASO 11

Para hacer la reflexion te puedes apoyar en el texto de la Guia, en el tema 5: La
crianza positiva es construir con mucha paciencia. Durante esta reflexion
haz el compromiso con los papas, mamas y cuidadores de la audiencia,
promoviendo que hagan un espacio con sus hijas e hijos para escucharlos y
explicarle la importancia de cambiar o transformar la manera de manejar sus
emociones y diciéndoles que es importante analizar antes de actuar, y sefala
a la audiencia que en el siguiente programa que se tenga habra un espacio
para que puedan expresar sobre qué cambios se han dado luego de hablar
mMas con sus hijas e hijos sobre las habilidades para la vida.

objetivos  conectar  darestructura ensefiar habilidades
para la vida v v para la vida
v v



MODULO I

TEMA

Objetivo:

Remarcar que todo lo que
una madre hace y siente
durante el embarazo tiene
consecuencias en la o el
bebé. De igual manera, desde el
emlbarazo, todo lo que reciba el nino
0 nina hasta los 6 anos marcara su desarrollo

fisico y emocional. Por lo que todas las ninas y ninos necesitan de nuestros
cuidadosy el trato carinoso aun antes de nacer.

Para abordar este tema te proponemos realizar un reportaje en vivo en el
que se incluya la participacion de un o una psicologa del centro de salud del
Municipio, © un Maestro o maestra de la escuela y un padre o madre.

¢, Qué es un reportaje y como realizarlo?*?

Es cuando narras o cuenta algo sobre un tema, tomando en cuenta las
opiniones de varias personas y documentando estas opiniones en la radio, en
un reportaje se suelen hacer analisis y va acompanado de entrevistas.

B “Maxima, J. (2019) “Reportaje”. Ultima edicion: 4 de agosto de 2019. Disponible en:
https:/Mwww.caracteristicas.co/reportaje/ 37
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El reportaje tiene la siguiente estructura:

© ©® ©

TITULAR:
Esimportante iniciar explicando el temay la importancia del porque se hablara.

ENTRADA:
Se busca captar la atencion de las personas.

CUERPO DE REPORTAJE:
Se encuentra toda la informacion y entrevistas realizadas.

CIERRE:
Se hacen conclusiones y reflexiones con la audiencia.

PASOS A SEGUIR:

PASO 1
Retoma el contacto del psicélogo/a del centro de salud del municipio e invitalo
a participar en un reportaje en vivo sobre: “la importancia de criar con amor”.

PASO 2
Te proponemos las siguientes preguntas y enunciados para ser abordados
por parte del o la psicdloga con la audiencia:

ONONONOINOBNONONONO,

¢Como criar a las ninas y niNos en sus primeros meses?
¢Como criar a las ninas y NiNos en sus primeros seis anos?

¢Como marca el maltrato la vida de las ninas, ninos y adolescentes?

:Qué le pasa a la nina, nino o adolescente cuando sus padres o humillan
o insultan?

:(Qué le pasa a la nina, nino o adolescentes cuando recibe castigos fisicos
en casa?

Resaltar la importancia de una crianza compartida entre mama y papa.
Promover la crianza de manera carinosa.

Resaltar que se debe escuchar alas nifasy ninos,y ser parte de su aprendizaje.

Resaltar que la violencia no educa.



Para realizar un reportaje también sera importante hacer un guion,

te mostramos un ejemplo:

Texto

Audio/efectos

Tiempo

El dia que se realice el reportaje en vivo contactar al psicologo o psicologa,
e invitar a un padre o madre de la audiencia para realizar el reportaje,
sera importante basarse en las preguntas indicadas en el paso 2, y en los
siguientes enunciados, lo anterior para generar el dialogo con padres, madres

y cuidadores mediante la técnica del microfono abierto:

Mama da amor
a bebé desde el
embarazo

Nifilos mas
independientes
que saben
tomar mejores
decisiones

Alfinal de la entrevista se sugiere que el locutor o locutora invite a la audiencia

alimentando
saludablemente

Bebé es ‘

Papay mama
ayudan a hacer
la tarea con '
nifo/a de 6 afios

Niflos/as mas
sociales y con
relaciones
agradables

Papa enseinando
a caminar al
nifio/a

a participar y lance las siguientes preguntas a la audiencia:

O ¢Qué cosas nuevas aprendi para criar a mis hijas e hijos con amor?

O ¢Como puedo poner en practica lo que aprendi, con mis hijas e hijos?

39
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PASO 6

Para seguir con la reflexion final se sugiere apoyarse en el tema No. 6: Criar
con amor a nuestras hijas e hijos nos beneficia a todos y todas, v Illegar al
acuerdo con la audiencia que pondran en practica lo aprendido, y que en
los siguientes dias los locutores o locutoras estaran invitando a la audiencia a
comentar que acciones han realizado para acercarse mas a sus hijas e hijosy

tener una crianza Mmas carinosa.



MODULO I

TEMA

Objetivo:

Resaltar la importancia de

promover una comunicacion

directay clara desde que los hijos

e hijas son pequenos, esto ayudara

a que en la adolescencia exista un

mayor vinculo de confianza para poder

hablar con los padres de diversos temas que les interesa o tengan dudas.

PASOS A SEGUIR:

PASO 1

Al iniciar el programa indica a la audiencia que estaran hablando sobre
la importancia de la comunicacion clara y escuchar a las nifas, ninos y
adolescentes al momento de criarlos.

PASO 2
Comenta cada uno de los siguientes enunciados a la audiencia.

O Las nifas y los ninos siempre escucharan después de sentirse escuchados,
cada historia o experiencia es importante para ellos. jPonles atencion!

41
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O Cuando los nifos y las nifas no contestan de Ia

mejor manera, 0 se enojan, no significa que

debemos gritarles. Debemos mostrar que se

puede conversar tranquilamente.

O Realizar preguntar abiertas (las que no se

responden con un si 0 UuN No) a los nNinos

y ninas es recomendable para generar

didlogoy confianza.

PASO 3

Invita a los papas, mamas o cuidadores para
que llamen a cabina, y analicen los enunciados,
poniendo ejemplos del diario vivir.

A continuacion, se da un ejemplo:

)

No. Voz Texto Sonido/Efectos
1 Locutor | (EMOCION Y ENTUSIASMO) Rosita esta feliz porque
. serd la representante de su clase en un concurso de
cantoy llega emocionada a contarle a sumama la
gran noticia.
2. Rosita (FELIZ) Mami, jestoy feliz!, por fin se estd empezando a
hacer realidad mi suefio de cantar.
3. Mama de | Déjate de cosas, eso no te va a dejar nada bueno,
Rosita mejor dedicate a estudiar.
4. Rosita (TRATANDO DE CONVENCER) Pero mami siempre he
sofiado en cantar frente a la gente.
5. Mama de | (MOLESTA) ya no hables cosas tontas, mejor ayddame
Rosita a cocinar.
6. Rosita (TRISTE) que mal que no te interesa lo que me gusta.




PASO 4
Paralareflexiondeestetematesugerimoslassiguientes preguntasgeneradoras:

O ¢Cuantas veces logras platicar con tus hijos sobre sus intereses durante el dia?
¢ Qué puedes hacer para comunicarte mejor con tus hijas e hijos?
:Les hablas con respeto a tus hijas e hijos?

¢Les preguntas como se siente constantemente?

©©® 006

¢Juegas con tus hijas e hijos para tener mas confianza y comunicarte mejor
con ellasy ellos?

Datos para fortalecer el andlisis:

El estudio hecho por UNICEF en el ano 2019 acerca de un diagndstico de
normas sociales', con adultos sobre los derechos de la nifez y adolescencia,
muestra como en las comunidades los padres y madres de familia tienen
poco conocimiento sobre los derechos de la nifez y muchos de ellos y ellas
reconocen el uso de la violencia como una forma de criar. Has la reflexion
indicando que:

@ La negligencia o descuido también es una forma de maltrato que
se manifiesta en las practicas de algunos padres y madres, asi el
estudio revela que 4 DE CADA 10 ADULTOS mencionan
que en su comunidad hay padres, madres o cuidadores que,
teniendo el dinero, no se ocupan de sus hijos e hijas ni de sus
necesidades. Por ejemplo, tienen un negocio de tienda y venden
verduras y frutas para mandar a la capital, pero a sus hijos los
desatienden y no les dan buena alimentacion ni los mandan a la
escuela.

(it

“ Ver concepto en pagina 19.
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Durante esta reflexion, te sugerimos apoyarte en el texto de la Guia, en el
tema 7: La comunicacion es importante. VY llegar al compromiso que
cuando hables con tus hijas e hijos los miraras a los ojos, y les pondras
atencion escuchandolos detenidamente sin interrumpirlos, evitando en todo
momento criticarlos y quitando importancia a lo que digan o hagan. Aparta
un tiempo de tu dia para ellas y ellos, ayudale en su tarea y hagan planes
juntos para mejorar la comunicacion.



MODULO Il

TEMA &

)) Objetivo

Reflexion con los padres, madres

y cuidadores que tanto ninas y
ninos deben crecer con igualdad
en el proceso de la crianza.

Para estetema te proponemos la actividad
de “dramatizacion de roles” por medio de un

sociodrama con el objetivo de presentar casos sobre crianza con igualdad de
género.

)) ¢ Qué es un sociodrama en la radio y como se elabora?*®
Con el sociodrama buscamos reflejar una situacion real de la sociedad, no
exige un final, por lo tanto, queda libre para realizar una discusion con la
audiencia.

Los sociodramas en radio deben ser cortos y tener pocas escenas, presentar
un conflicto o punto maximo de emociones y tener pPocos personajes, No s
necesario escribir un guion, se puede tener la libertad de improvisar la historia.
No olvides elegir un tema, situacion o problema, en este caso: “crianza con

5 G, Ragquel (2019) Manual de Produccion Radial de La Escuela del Aire.
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igualdad de género”, analiza el problema (causas y consecuencias, asi como
el conflicto que existe), recrea algun caso.

Te recomendamos poner la historia en escenas.

M= 1
Te puedes basar con el siguiente ejemplo: O=0
Escenal Escena 2 Escena 3

(ENOJADA) Mama limpia Papa escucha lo que dice Raul El papay la mama le dicen a
la casay se molesta porque |y le dice que eso también Raul que la familia es un equipo
Raul, su hijo de 12 afios esta lo puede hacer el, sisomos Yy que todos, tanto hombre como
jugando no quiere barrer hombres también debemos mujeres podemos limpiar y
porque dice eso solo lo ayudar a mama para que la casa | cocinar
hacen las mujeres. esté limpia. (MOTIVADOR)

Raul, no acepta al inicio, pero

al ver que su papa se pone una

gabacha decide empezar a

barrer y sacudir la sala.

PASOS A SEGUIR:

PASO 1

Para tener un mayor orden de tus ideas
pasate en el gjemplo que te hemos
colocado, o si deseas improvisar analiza
algun caso sobre crianza con igualdad
gue hayas escuchado en la comunidad y
narralo en cabina.

PASO 2 ceceeeecrttcccttstnnnastcttcccssssssssssssscccscnnns Py
Cuenta la historia en no mas de 3-5
mMinutos tomando en cuenta a las ninas
y nifos realizando actividades en cada
momento de la vida sin diferencia de
género, basandote en el ejemplo que
se ha compartido y las imagenes que

46 encontraras a continuacion:



Promueve que la audiencia de
manera libre de su opinidén con
la técnica de microfono abierto
(ver explicar de como hacer el
microfono abierto en pagina 12)
por medio de llamadas a cabina
o cualquier otro medio que tenga
la radio.

Te recomendamos proponer la
reflexion sobre los estereotipos
(idea que tiene un grupo sobre
alguien o sobre otro grupo,
pueden ser positivos 0 negativos
y €S una Vvision incorrecta de
la realidad), resalta que son
ideas equivocadas acerca de las
“‘diferencias” al momento de criar
a las ninas y los ninos durante la
crianza apoyandote en el texto de
la Guia, en eltema 8: Niflas y nifios
deben crecer con igualdad.

47



48

@ Guia para la crianza de nifias, nifios y adolescentes desde el amor y el buen trato
Dirigida a locutores, locutoras y representantes de radios

Apdyate en las siguientes preguntas generadoras:

O (Como puedo aplicar lo que he aprendido para que las ninas crezcan con las
mismas oportunidades que los Ninos?

O ¢Qué otras acciones puedo identificar para mejorar las condiciones de las
ninas en mi comunidad?

O ¢Como incluir tanto a las nikas y ninos en el oficio de la casa?

Al finalizar la reflexion acuerda con la audiencia que deberan toma en cuenta
tanto a las ninas como a los ninos para hacer las diferentes actividades de la
casa, sin diferenciar su género, y promoviendo que la familia es un equipo y
es tarea de todos y todas que la casa este limpia, por lo que también se debe
crear el compromiso con la audiencia a no tener preferencias con los niRos
sobre las ninas.



MODULO Il
TEMA

Objetivo

Desarrollar un ejercicio entre los
locutores o locutoras, expresando

y creando un pequeno dialogo
tomandoencuentalassiguientes
emociones: tristeza, enojo, furia,
aburrimiento, alegria, etc

PASOS A SEGUIR:

PASO 1
Que los locutores o locutoras analicen lo escrito en el texto de la Guia, tema 9 y 10:
Y cuando hay berrinches...y ;Qué hacer cuando estamos a punto de explotar?

PASO 2

Luego de haber leido y analizado detenidamente los temas para las mamas,
papas y cuidadores en caso sus hijas e hijos tengan berrinches, promover la
reflexion, y dar consejos sobre este tema.

PASO 3 iNo quieroir a
Te proponemos leer cada enunciando colocado a la escuela!
continuacion utilizando diferentes emociones:

O iMama quiero jugar ahorita!
iYa me aburri, no me gusta estar aqui!
iNo quiero ir a la escuela, no me gusta estudiar!

Comprame ese juguete, todos mis amigos lo tienen,
idebo tenerlo!
iQuiero ir a jugar futbol con mis amigos, porque no me dejas ir..! 49
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PASO 4

Por medio del formato de encuestas radiales, lanza la siguiente pregunta
a la audiencia: ;Como reaccionarian si sus hijas o hijos hacen un berrinche
con cualquiera de los anteriores ejemplos?, e invitarlos a que respondan por
cualquier medio que tenga la radio.

¢En qué consiste una encuesta radial?®
Una encuesta en la radio utiliza una sola pregunta, y la debes realizar a varias
pPersonas para conocer sus opiniones sobre algun tema, situacion o problema.

Para mantener la privacidad de las personas, Nno es necesario que den sus
nombres, y la pregunta que se utilice en la encuesta debe ser abierta, es decir
que No promuevan gue las respuestas sean un si, N0 0 uN No sé. Las preguntas
deben ser como los siguientes ejemplos: (¢Qué piensa? ;Qué opina? ¢Qué cree?)

PASO 5

Después de las respuestas recibidas, te sugerimos hacer una reflexion con la
audiencia, utilizando las siguientes preguntas generadoras, para dar mayor
conocimiento a las madres, padres y cuidadores sobre formas de criar a sus
hijos e hijas:

¢ Por qué consideramos que las ninas y ninos realizan berrinches?

Alguna vez nos pusimos a pensar ;Como se sentian las ninas o NiNos en esos
momentos? y ¢ Por qué hicieron el berrinche?

¢Nuestro comportamiento o actitud contribuyo a resolver el berrinche?
¢Queéacciones podriamosrealizar para manejar de unamejor maneralos berrinches?

JAlguna vez nos ha pasado una situacion en la que sentimos que perdemos
el control de las cosas y no sabemos como actuar? ;Qué hemos hecho?

© OO0 06

¢Qué podemos hacer cuando sentimos que perdemos el control mientras
estamos al cuidado de las nifas, ninos y adolescentes?

Como parte del proceso de reflexion con la audiencia, haz el compromiso de
escuchar y poner mayor atencion a las razones por las cuales las nifas o ninos
hacen un berrinche, recordar que al momento de estar en un berrinche de nuestra
hijas o hijos guardar la calma, hablarles suave, y dar el ejemplo en todo momento.

6 G, Raquel (2019) Manual de Produccion Radial de La Escuela del Aire.



MODULO I
TEMA

Objetivo
Dar a conocer a la audiencia los peligros

que tienen las ninas, ninos y adolescentes en el uso

de la tecnologia sin la supervision de los padres, madres y cuidadores,

y reflexionar con la audiencia sobre el uso del internet y las redes sociales.

Para este tema te proponemos realizar el formato de informe radial.

¢, Qué es uninforme radial, y como se estructura?

Un informe se utiliza para informar sobre algun suceso o experiencia que
sea de interés a la comunidad. Debe ser sencillo y se basa en una o dos
entrevistas.

Es informativo, y muestra temas del dia a dia y la realidad del municipio o
comunidad, se busca que al final del informe radial se promueva las dudas
y comentarios de la audiencia.

ol
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La estructura de un informe radial es:

y ubica el lugar y tiempo.

INTRODUCCION

Brinda informacion y datos basicos para contextualizar el informe, presenta el tema

DESARROLLO DEL TEMA

Utilizar una entrevista (hablar sobre causas y consecuencias)

CONCLUSIONES

Hacer reflexiones finales

PASOS A SEGUIR:

PASO 1
ldentifica y contacta a un trabajar o trabajadora social del centro de salud
para ser parte del informe radial en una entrevista corta.

PASO 2
Desarrolla un guion tomando en cuenta el ejemplo que se muestra
previamente, se recomienda que el informe no dure mas de 10-12 minutos.

PASO 3
Previo al informe radial comparte las siguientes preguntas al trabajador o
trabajadora social para la entrevista:

©
©

¢ Por qué los ninos y ninas estan en riesgo en las redes social?

¢Qué pueden hacer los papas, mamas y cuidadores cuidador para disminuir
el riego al acoso, extorsion y manipulacion en las redes sociales hacia los ninos
Y NiNas?

Resaltar la importancia de supervisar a las nifas y ninos cuando utilicen
internet en el teléfono o computadora

:De qué manera pueden reaccionar los papas, mamas y cuidadores si se
enteran de lo que esta sufriendo su hijo e hija?



Cuando se realicen las conclusiones, contar las siguientes historias como
ejemplo para generar discusion entre los locutores, locutoras y trabajador o
trabajadora social

Laura era una adolescente de (colocar nombre de municipio
o comunidad) que por medio de internet conocié a un muchacho
de la capital. Tras conversar en varias ocasiones a traves de las redes
sociales, este chico la invitd a salir. Laura se resistio, pero él fue
insistente hasta que logré ganarse su confianza y desperto el interés
de conocerlo. Cuando por fin accedio, Lamentablemente Laura fue

secuestrada y sufrid toda clase de maltratos.
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PASO 6
Realiza una reflexion apoyandote en el tema 11 de la guia: Y en estos tiempos

de tecnologia...

Luego de conocer los riesgos que tienen las ninas, ninos y adolescentes en
el uso de la tecnologia y las redes sociales, has el compromiso con los papas,
mamasy cuidadores de la audiencia para que platiguen constantemente con
sus hijas e hijos sobre los horarios de uso de las redes sociales, los riesgos
que tienen de escribir o hablar con personas extranas y la importancia de
supervisar y poner reglas de uso de la tecnologia y redes sociales.

—

/ iRecuerda que eres

un aliado importante en la comunidad iTodos y todas unidos
para promover que la crianza a las ninas, en la comunidad podemos
ninos y adolescentes sean con ser parte del cambio, y lograr
amor respeto y buen trato! una crianza sin violencial!

57
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Infografia: Sistema Municipal de Proteccién Especial a la Nifiez y Adolescencia
Sistema Nacional de Proteccion a la NIfez y Adolescencia / UNICEF
https,/xn--sistemaproteccionniez-ubc.gt/sistema-municipal/
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